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ATUALIZACAO PROFISSIONAL
CURSO DE RESGATE EMERGENCIAL DE ALTO RISCO - CREAR

. Identificagao da Acgao:

1.1 TITULO: “Curso de Atualizagdo Profissional em Resgate Emergencial de
Alto Risco.” Composto de instrucbes Teodricas e Praticas com utilizagdo de
armas de fogo com a tematica de atendimento pré-hospitalar, salvamento em
altura e gestdo integrada de seguranga publica; servindo para atualizagéo e
desenvolvimento do militar estadual do Corpo de Bombeiros no interesse da
Corporacao.

1.2 PERFIL DO PUBLICO ALVO: Servidores Publicos Estaduais com direito a
Licenca Capacitacdo do Estado Parana e demais cidadaos que exergcam
atividades profissionais de seguranga publica e desejam aperfeicoar os
conhecimentos na area.

1.3 REFERENCIAS:

1.3.1 Lei Complementar n° 217, de 20 de janeiro de 2020:

Institui o Programa de Fruigdo e Indenizacao de Licenca Especial,
bem como institui a Licenga Capacitagdo no ambito do Poder
Executivo Estadual e da outras providéncias.

1.3.2 Decreto Estadual n°® 4.634, de 12 de maio de 2020:

Regulamenta a Licenga Capacitagdao instituida pela Lei
Complementar Estadual n.° 217, de 22 de outubro de 2019.

1.3.3 Resolucdo SEAP n°. 11094/2021:
Estabelecer normas gerais relativas a concessdo da Licencga

Capacitagdo aos servidores civis e militares efetivos do Poder

Executivo Estadual.
1.3.4 Portaria do Comando-Geral n°® 216, de 19 de maio de 2023:

Regulamenta a concessao da Licenga Capacitagdo no ambito do
Corpo de Bombeiros Militar do Parana (CBMPR) em acordo com o
Decreto Estadual n° 4.634, de 12 de maio de 2020.
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1.3.5

Matriz  Curricular Nacional para a Formagdo em Seguranga
Publica/SENASP:

Referencial tedrico-metodolégico nacional para orientar as agdes formativas, inicial e

continuada, dos profissionais da area de seguranga publica.

1.4 OBJETIVOS:

1.41

1.4.2

Geral: Despertar ao final do curso nos participantes, o comprometimento
para o aperfeicoamento continuo das técnicas e da qualificacao
profissional.

Especifico: Ampliar conhecimentos para compreender as diferengas das
técnicas modernas da area de Armamento e Tiro; desenvolver habilidades
para aplicagao correta das técnicas desenvolvidas.

2. Descricao Técnica da Agao:

2.1 Desenvolvimento do Curso:

211
21.2
213
214

Carga Horaria: 90 horas/aula presenciais;

Numero de alunos por Turmas: a ser definido pelo nimero de inscrigoes;
Cronograma de Execugéao: conforme Calendario do Curso — ANEXO |
Metodologia: demonstrativa e pratica; Estratégia de ensino: aula expositiva

dialogada, estudo de caso e simulado;

2.2 Infraestrutura disponibilizada para o curso:

2.2.1

Sala de aula equipada com projetor multimidia; quadro branco e flipchart,
Bloco de anotagdes individual com caneta para o publico discente; Coffee
Break; Estande de Tiro, com EPI completo (6culos de protegéo e abafador
de ruidos), alvos e obreas; Edificagdo com cémodos, escadas, corredores;
munigdes recarregadas ou originais nos calibres 9mm Luger; .380 ACP ou
40 S&W.
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3. Competéncias a serem desenvolvidas pelo Profissional Militar':

3.1 Ser capaz de agir identificando riscos para si, para a equipe e para o publico,
mantendo a seguranga do local;

3.2 Ser capaz de realizar atendimento pré-hospitalar e em outras situagdes diversas
demonstrando conhecimento sobre tipos de hemorragia, ferimentos, fraturas,
cinematica do trauma, doencgas diversas sabendo diferenciar estimulos, sinais e
sintomas

3.3 Ser capaz de agir identificando riscos para si, para a equipe e para o publico,
mantendo a seguranga do local;

3.4 Ser capaz de solicitar apoio de outros 6rgaos, se necessario, buscando suporte
a sua acao;

3.5 Ser capaz de orientar populares em situacdes diversas, procurando demonstrar
controle da situagao e mantendo a seguranga do local.

3.6 Rapidez de raciocinio;

3.7 Capacidade de analise e de sintese;

3.8 Capacidade de tomada de decisao;

3.9 Ter manejo de estresse;

3.10 Ter capacidade de trabalhar sob pressao;

3.11Ter capacidade para lidar com a morte no dia a dia do trabalho;

3.12 Ter coragem,;

3.13Ter controle emocional,;

3.14 Ter agressividade adequada a tarefa (agir com atitude e firmeza, quando

necessario);

3.15 Saber trabalhar em equipe.

o4
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4. A Dinamica Curricular:

4.1 EIXOS ARTICULADORES:

4.1.1 SUJEITO E INTERACOES NO CONTEXTO DA SEGURANCA PUBLICA:
4.1.1.2 Sensibilizagao, motivagao pessoal e coletiva e integragao de grupo;
4.1.1.3 ldentidade étnica e processos relacionais;
4.1.1.4 Aspectos humanos da profissao ou de procedimentos especificos;
4.1.1.5 Relagdes humanas;
4.1.1.6 Autoconhecimento e valores;
4.1.1.7 Midias e segurancga publica.

4.1.2 DIVERSIDADE ETNICO-SOCIOCULTURAL, CONFLITOS E
SEGURANCA PUBLICA
4.1.2.1 Valorizagao das diferengas e a atuagado de 6rgaos da seguranga
publica;
4.1.2.2 Mediagao e negociagéo de conflitos;
4.1.2.3 Movimentos sociais € a atuacao dos profissionais da area de

segurancga publica.

4.2 AREA TEMATICA:
421 AREA 1: SISTEMAS, INSTITUICOES E GESTAO INTEGRADA EM
SEGURANCA PUBLICA

4.2.1.1 O poder de policia e o poder discricionario do policial;

4.2.2 AREA 3: CONHECIMENTOS JURIDICOS
4.2.2.1 Fundamentos juridicos da atividade policial e bombeiro militar;

4.2.2 1 Legislagdes especiais aplicaveis no ambito da segurancga publica;

4.2.3 AREA 4: MODALIDADES DE GESTAO DE CONFLITOS E EVENTOS
CRITICOS

4.2.3.1 Emotividade e percepcgao das situagdes e conflito;

LD
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4.2.3.2 Tomada de decisdo em situacdes de conflito;
4.2.3.3 Uso da forga, legitimidade e limites;

4.2.3.4 Formas de uso da forga, responsabilidade e ética;
4.2.3.5 Responsabilidade dos aplicadores da lei;

4.2.3.6 Analise de riscos, desastres e catastrofes.

4.2.4 AREA 5: VALORIZACAO PROFISSIONAL E SAUDE DO TRABALHADOR
4.2.4.1 Desempenho profissional e procedimentos e técnicas para protecao

a vida;

4.2.5 AREA 8: FUNCOES, TECNICAS E PROCEDIMENTOS EM SEGURANCA
PUBLICA
4.2.5.1 Planejamento de acgédo integrada;
4.2.5.2 Areas integradas de seguranca publica;
4.2.5.3 Técnicas para agao tatica (ex: técnicas de abordagem; técnicas de
defesa pessoal; técnicas de contencao; imobilizacdo e condugéao; direcao
defensiva; uso da forca; métodos de intervencédo e de mediacao; formas e
técnicas de patrulhamento);
4.2.5.4 Técnicas de atendimento pré-hospitalar;
4.2.5.5 Salvamentos aquatico, terrestre e em altura.

'Em conformidade com a PORTARIA DO COMANDO-GERAL CBMPR N° 216/2023 que Regular a
concessao da Licenga Capacitagio no ambito do Corpo de Bombeiros Militar do Parana
(CBMPR). E pela Matriz Curricular Nacional — Para Agées Formativas dos Profissionais de Area
de Seguranca Publica, SENASP, 2014.

. Empresa Prestadora do Curso:

5.1 SPARTAN CURSOS E TREINAMENTOS OPERACIONAIS,
5.2 CNPJ: 56.268.488/0001-97. CNAE numero: 85.99-6-04 — Treinamento em

desenvolvimento profissional e gerencial.
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5.3 ESTRUTURA: Possui ainda Sala de aulas em ambiente climatizado e com meios

auxiliares de ensino disponiveis desenvolvimento das aulas. O estande de tiro
do Clube possui climatizagcao e isolamento acustico, com transportadores de

alvos automatizados e EPIs para os alunos.

6. Responsaveis pela Coordenacgao e Instrugao?:
6.1 SERGIO AUGUSTO RAMOS, Coronel da Reserva Remunerada da PMPR,

inscrito sob 0 RG 3.336.169-6 SESP-PR. Instrutor de Armas de Fogo da PMPR
atuando na area de instrugdo desde o ano de 2002; Instrutor de Armamento e
Tiro Credenciado pela Policia Federal, sob a PORTARIA N° 1443/2021 -
SR/PF/PR, de 25 de Agosto de 2021.

6.1.1 Formacdao Académica: Pos-Graduacdes Jato sensu: Gestdao e
Administragdo em Seguranga Publica. Pés-Graduando: Balistica Aplicada
ao Direito, Universidade Catdlica de Santa Catarina — PUCSC. Extenséo
Universitaria:MBA em Gestao Publica, Didatica do Ensino Superior
Faculdade Catdlica de Santa Catarina — PUCSC. Graduacdo: Curso
Superior de Letras Portugués-Inglés PUC-PR.

6.2 AMARILDO JOSE DOMINGUES DOS SANTOS, Subtenente da Reserva da

Policia Militar do Parana, inscrito sob o RG 3.913.564-7 SESP PR. Consultor e
Instrutor de Armas de Fogo, Instrutor da APMG; Instrutor de Armamento e Tiro
Credenciado pela Policia Federal, sob a PORTARIA N° 887/2018 — SR/PF/PR,
de 11 de Abril de 2018.

6.2.1 Formacao Académica: Pés-Graduacdes /ato _sensu - Pericia Criminal,

Seguranga Publica, Docéncia do Ensino Superior, MBA em Gestao de
Seguranca do Trabalho, Faculdade UNINA; Extensdo
universitaria:Formacdo de Facilitadores de Aprendizagem, ENAP,
2019;Ambientes Virtuais de Aprendizagem e Metodologias Ativas,
Biossegurangca e Recursos Tecnolégicos e Aplicagdes Didaticas,
Faculdade UNINA. Graduacédo: Curso Superior de Tecnologia em Gestao
Publica, — IFPR.

2Serdo inseridos no quadro de instrutores outros profissionais vinculados

profissionalmente a area de ensino com total dominio sobre o contetido a ser ministrado.
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7. Quadro de Disciplinas:

TABELA 1
AREAS CARGA
TEMATICAS DA DISCIPLINAS HORARI
MATRIZ A
Abertura — Objetivos Gerais do Curso 03 h/a
MODULO Palestra - Direito Aplicado as Atividades de Seguranga Publica;
INTRODUTORIO Uso Diferenciado da Forga; 03 h/a
Primeira Intervengao em Crise.
MODULO 01 1. Armamento e Tiro — Habilidades Fundamentais 12 h/a
2. Técnicas e Taticas de Tiro Sob Baixa Luminosidade 12 h/a
MODULO 02 3. Atendimento Pré-Hospitalar de Combate em Ambientes 15h/a
Confinados — Habilidades Essencias (Force on Force).
4. Atendimento Pré-Hospitalar em Confrontos Armados com 15 h/a
Veiculos.
MODULO 03 5. Prevencéo de Acidentes e Auto Resgate em Escalada 30 h/a
Total 07 Disciplinas 90 h/a

Fonte: Em conformidade com a PORTARIA DO COMANDO-GERAL CBMPR N° 216/2023, que Regula a
concessao da Licenga Capacitagdo no ambito do Corpo de Bombeiros Militar do Parana (CBMPR).

8. Ementa das Disciplinas/Temas Abordados:

Em todas as disciplinas abordadas sao inseridos os temas especificos estudados em
Atendimento Pré-Hospitalar em Combate (APH-C), repassando aos alunos a capacidade
de em ambientes de combate, conflito e estresse realizar as atividades de atendimento
pré-hospitalar de forma a introduzir no profissional habilidades que certamente
contribuirao para a atividade fim realizada em sua instituicao de origem. A habilidade com
armas de fogo reforga o carater militar da instituicdo bem como insere capacidades
operativas de controle de stress e auto controle no profissional Militar. As disciplinas
referentes salvamento em alturas aplicado a seguranga publica insere experiéncias e
capacidades transmitidas por instrutores operadores de seguranga publica na atividade
de operagdes especiais com mais de 20 anos de experiéncia na area e que poderao dar
novas habilidades aos operadores bombeiro militar.

(LD
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8.1 Uso Diferenciado da Forca

8.1.1

8.1.2

8.1.3

8.1.4

8.1.5

8.1.6

Principios legais: excludente de criminalidade, desobediéncia, desacato,
tortura, danos morais, lesdes corporais, excesso e outros;

Aspectos legais e éticos do uso diferenciado da forgca: legislagao
internacional, estadual e nacional aplicaveis ao uso da forga;

Propostas de modelos de uso da forga: “FLETC”; “GIUESPIE”;
“‘REMSBERG; “CANADENSE”; “NASHVILE”; “PHOENIX”;

Fundamentos técnicos do uso diferenciado da forga pelos profissionais de
seguranga publica: presencga; verbalizagdo; técnicas de submisséao;
controles de contato ou controle de maos livres; taticas defensivas de baixa
letalidade e tiro policial defensivo;

Elementos do uso diferenciado da forca: armas e equipamentos; taticas de
defesa; restricdes; movimento e voz;

Tipos de respostas do uso da forga pelos profissionais de segurancga
publica: encontro cooperativo; encontro resistente; resistente passivo;

resistente ativo; agressivo.

8.2 Armamento e Tiro — Habilidades Fundamentais

8.2.1 Apresentacao, Historico, Classificagao, Calibre, Conceitos;

8.2.2
8.2.3

8.2.4

8.2.5
8.2.6
8.2.7
8.2.8
8.2.9

Montagem/desmontagem 1° escalao/nomenclatura e fungoes de pegas;

Operacbtes de Seguranca: Procedimento para Descarregar antes da

Instrucao; Procedimento para Inspec¢ao durante a Instrugao;
Operacdoes de manutencdo: 1° escaldao e 2° escaldo; Manutencgao

preventiva; Limpeza e Conservacgao;
Desmontagem de 2° escaléo.

Estudo sobre Poder de Parada (Stopping Power);
Fundamentos do Tiro;

Recargas Emergenciais, Taticas e Administrativas;

Resolucao de incidentes de tiro;

8.2.10 Tiro de Precisao: disparos lentos e rapidos

LD
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8.3 Atendimento Pré-Hospitalar de Combate em Ambientes Confinados -

Habilidades Essencias (Force on Force).

8.3.1
8.3.2
8.3.3
8.3.4
8.3.5
8.3.6
8.3.7
8.3.8
8.3.9

Diferengas entre APH em Combate e APH Convencional (SIATE/SAMU);
Uso de torniquete tatico e controle de sangramento massivo (hemorragias);
Manutengao de vias aéreas pérvias (desobstruidas);

Uso de selo de torax;

Controle e manutencéao de calor;

Preparagéo e organizagao de Kit APH (IFAK);

Noc¢des de condutas e posicionamentos taticos;

Trabalho area externa: Aproximagao, Tomada de angulo;

Trabalho area interna: passagem de portas; area de responsabilidade;

progressao no interior de comodos; trabalho em linha;

8.3.10 Trabalho pos-busca: ambiente dominado; link para inspegéo; centralizar

pessoas e preparar retirada.

8.4 Técnicas e Taticas de Tiro Sob Baixa Luminosidade

8.4.1
8.4.2
8.4.3
8.4.4
8.4.5
8.4.6
8.4.7

A atividade Policial e a baixa luminosidade;

A lanterna Tatica e o Uso Diferenciado da Forga;

Tipos e a escolha da lanterna tatica;

Principios do Combate em Situagdes de Baixa Luminosidade;

Aspectos psicolégicos e fisiolégicos em condi¢des de baixa luminosidade;
Treinamento com uso de lanterna tatica.

Exercicios simulados.

8.5 Atendimento Pré-Hospitalar em Confrontos Armados com Veiculos.

8.5.1
8.5.2
8.5.3
8.5.4
8.5.5
8.5.6

Normas de Seguranga;

A Balistica veicular aplicada;

Embarque e desembarque veicular;
Mentalidade e protocolos de combate veicular;
Consciéncia situacional;

Tipos de ataques veiculares.
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8.5.7
8.5.8

Taticas de acbes imediatas veiculares
Exercicios simulados de Atendimento Pré Hospitalar em confrontos

armados envolvendo veiculos.

8.6 Prevencgao de Acidentes e Auto Resgate em Escalada

8.6.1

8.6.2

8.6.3

8.6.4

8.6.5

8.6.6

8.6.7

SERGIO AU

Equipamentos individuais: Abordagem técnica descritiva e demonstrativa
sobre capacetes, cadeirinhas, peitorais, mosquetdes, cordeletes, freios,
blocantes e outros.;
Equipamentos coletivos: Abordagem técnica, descritiva e demonstrativa
sobre cordas, polias, protegbes (fixas, moveis e suas instalagdes),
cuidados gerais;
Noés e voltas: Revisao pratica de nés de encordoamento, ancoragem,
jungao, blocantes, de assegurar e outras algas.;
Ancoragens: Abordagem pratica sobre acertos, erros e diferentes tipos
de ancoragens;
Técnicas individuais de subida e descida: Aplicagdes praticas de técnicas
individuais em ambientes verticais;
Sistemas de subida e descida: Aplicagdes praticas de sistemas
individuais e coletivos de vantagem mecanica e baixada de vitima em
paredes verticais

Nogdes de suporte basico de vida: Socorros urgentes, transporte de
vitimas e complementos: teoria e pratica abordando as maneiras de
aplicar conhecimento das técnicas verticais conjugadas com os primeiros
atendimentos a vitima.

Pinhais, P mbro de 2024

0S, Cel PM RR AMARILDO JOSE DO
IAT Cre jal Policia Federal IAT Credenci olicia Federal
Coordenador e Instrutor Curso Coorderiadof e Instrutor Curso

RG. 3.336.169-6 SESP/PR RG73.913.564-7 SESP PR

GUES SANTOS, Subten RR



CALENDARIO CURSO CTTP/CREAR
TURMA 12 - 30 JUN a 27 SET 25

JUNHO/JULHO 2025 s || @
30 30
0 0
33 14 15 16 17 18 19 0 0
20 2 22 23 24 25 26 0 0
27 28 29 30 31
AGOSTO 2025
CIHIs | C/H/p
Sab
02 0 0
09 30 60
16 0 0
23 0 0
24 25 26 27 28 29 30
|
SETEMBRO 2025
CHIs | C/H/p
Dom[ Seg | Ter [ Qua [ Qui [ Sex | Sab
31 01 02 03 04 05 06 0 0
07 08 09 10 11 12 13 0 0
14 15 16 17 18 19 20 0 0
" 29 30

OBS.:As datas poderao ser alteradas conforme a quantidades de turmas por periodo

LEGENDA

Inicio e Encerramento do Curso

Dias letivos Turma PRINCIPAL

Feriados e finais de semana

C/H/s Carga horaria semanal
C/H/p Carga hordria pargial —

Horario aulas

LY

Das 08:00h as 18:00h |
/

/7

L)
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